Propuesta de actividades de afianzamiento de aprendizajes para

el mdédulo introductorio.
2dos afios - Liceo de La Coronilla

Se proyecta una salida didactica a realizarse el primer dia de clases que servird como
fuente de insumos para la elaboracion de un producto final, que consiste en construir un mapa
interactivo de la zona recorrida, incorporando en el mismo imagenes, sonidos, caracteristicas
de diferentes puntos, juegos, etc.

Consideramos que una actividad al aire libre de estas caracteristicas propicia la
interaccion grupal, practicando el distanciamiento fisico y sin perjudicar la socializacién entre
pares ademas de contribuir a la revalorizacién del lugar fisico en el que los/las estudiantes
viven y/o estudian y la importancia del ejercicio para la salud humana.

Los insumos y datos conseguidos durante la actividad inicial serdn puntos de partida
para el trabajo aulico a desarrollar durante el médulo introductorio o durante el curso segun
lo considere cada docente, ademds de la produccién del mapa interactivo que incluso puede
guedar abierto a cambios, reestructuras, ampliacién durante el afo lectivo.

Objetivo General:

e Contribuir al diagndstico y afianzamiento de los aprendizajes en aquellas competencias
y conocimientos que los/las estudiantes deben dominar para llevar adelante un buen
afio 2021.

e Propiciar una actividad de reencuentro y colaborativa, respetando e incorporando
protocolo COVID-19 en el ambito educativo bajo el lema “distanciamiento fisico, no
social” dentro y fuera de la institucion.

e Contribuir a vivenciar el conocimiento desde una perspectiva multidisciplinaria.

Objetivos Especificos:

e Obtener insumos para evaluar nivel de conocimiento en las diferentes areas a fin de
planificar el curso.

e Favorecer el intercambio de experiencias y emociones a través de actividades que
implican la utilizacidn de todos los sentidos.

e Elaborar un mapa interactivo del recorrido que permitird contribuir al conocimiento
del lugar e interactuar con la comunidad local.

Actividad interdisciplinaria: “Caminata a la playa”

Caracteristicas: Actividad recreativa, deportiva y didactica que incluye un recorrido por
diferentes ambientes de la localidad (pueblo, canal y costa) durante el mismo se realizaran
diversas actividades didacticas, que involucran a las diferentes asignaturas, tendientes a que
los/las estudiantes pongan en practica diversas capacidades y procedimientos tales como:
observar, seguir pautas, completar datos y/o esquemas, registrar informacién utilizando
distintas estrategias, elaborar oraciones, seleccionar y jerarquizar informacién, utilizacion de
lenguaje especifico, etc.

Fecha: Miércoles 3 de marzo
Tiempo estimado: 2 hs.

Itinerario de la Salida Diddctica-Recreativa

- Establecimiento de normas y cumplimiento de protocolo COVID-19.

- Explicacién de la actividad.

- Determinacion de pulso en reposo y registro.

- Inicio de recorrido caminata recreativa con diferencia de 10 minutos cada grupo.



- Durante la caminata se percibirdn cambios en el cuerpo y se diferenciara entre
caminata recreativa y deportiva.
- Arribando a la bajada del Puente colgante:

e Registro audiovisual del lugar.

e Observacioén, reconocimiento y registro de los ecosistemas, biodiversidad y
clasificacién de los seres vivos como propia del ecosistema o no.

e Observacion del agua y sus tonalidades, establecimiento de hipdtesis de por qué el
agua del canal y la ocednica no se mezclan.

e Registro por medio del dibujo de seres vivos y/o componentes abidticos del lugar.

e Actividad de relajacidn, importancia del sonido y el lugar en la misma.

e Actividad sobre diferentes formas de caminar, registro de pulso al término de cada
una de ellas, postura corporal.

e Caminata hacia bajada “Las Maravillas” por la costa y registro audiovisual desde el
cartel “La Coronilla”

e Registro de ubicacidn utilizando GPS en cada uno de los puntos de registro
audiovisual y la importancia del mismo.

e Seiniciaretorno con caminata recreativa.

e Plazoleta frente a comisaria registro audiovisual.

e Arribo alainstitucién.

e Experimento explicativo demostrativo de por qué el agua del canal no se mezcla
con la del océano.
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Contenidos a trabajar por asignatura:

Biologia: Anatomia y fisiologia humana, Importancia de los sentidos, Salud integral,
Ecosistemas, Seres vivos, Biodiversidad.

Educacion Fisica: Caminata deportiva y recreativa. Respiracion. Ejercicio fisico.
Relajacion. Beneficios fisicos y psicolégicos de caminar.

Educacion Visual y Plastica: observacion, registro e identificacién de la flora y

fauna del lugar (texturas/formas/colores/escala,etc.) a través del croquis de
observacion directa a lapiz grafo, el registro fotografico (micro-macro fotografias y



audiovisual). Uso de diferentes valores de planos de la imagen (general ,primer plano,
detalle, etc.) de acuerdo al objeto de estudio. Todo lo realizado sera utilizado (previa
seleccion) para la elaboracién de un mapa virtual e interactivo del lugar visitado.
Eduacién Sonora y Musical: Percepcion auditiva. Escucha atenta. Paisaje
sonoro. Contaminacion sonora. Silencio y Ruido.

Agregue aqui lo que corresponda a su asignatura



